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(Pohnson

Hasznalati Utmutato
ELELMISZERSZARITO
R-283

Mielétt a készlléket hasznélatba venné, kérjik, hogy az aldbbi hasznélati utasitassal
részletesen ismerkedjen meg. Az elektromos késziiléket a jelen Utmutaté utasitasai
szerint hasznalja. Az Utmutatét az esetleges késébbi hasznélat érdekében érizze meg.
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FONTOS BIZTONSAGI UTASITASOK
OLVASSA EL FIGYELMESEN, ES ORIZZE MEG.

Amennyiben a jelen Gtmutaté utasitasainak be nem tartasa miatt hibasodik
meg a készilek, a jotallas érvényét veszti. A gyartd/importér nem tartozik
felelésséggel azon karokert, amelyek a jelen Utmutatoban leirt utasitdsok be
nem tartdsa miatt keletkeztek. A készilék gondatlan hasznalata nincs
dsszhangban a jelen utmutaté feltételeivel.

A készillék taphalozathoz valé csatlakoztatasat megelézéen bizonyosodjon
meg arrol, hogy a készilék tipuscimkéjén feltiintetett fesziltség megegyezik
az On &ltal hasznalni kivant elektromos aljzat tapfesziiltségével.

A késziiléket csak az eléirasoknak megfeleléen lefdldelt aljzathoz
csatlakoztassa.

FIGYELMEZTETES

A jelen készilléket 8 éven feliili gyermekek, illetve testileg, érzékszervileg vagy
lelkileg fogyatékos vagy nem elegendd tapasztalattal, ismerettel rendelkezé
személyek is hasznélhatjak, amennyiben felligyelet alatt allnak vagy a késztilék
biztonsagos kezelésérdl felvilagositasban részesliltek és tudataban vannak az
esetleges veszélyeknek. A készilék felhasznald altali tisztitasat,
karbantartasat nem végezhetik 8 éven aluli illetve feltgyelet nélkili gyermekek.
A késziiléket és a tapvezetéket tartsa 8 éven aluli gyermekektdl tavol.
Gyermekeknek tilos jatszani a késztilékkel.

A készllék taphaldzathoz valod csatlakoztatasat megel6zéen bizonyosodjon
meg arrol, hogy a készilék tipuscimkéjén feltlintetett mliszaki adatok
megegyeznek az On altal hasznalni kivant elektromos aljzat tapfesziiltségével.
A készilék nem miikodtethetd programator, kulsé termosztat vagy taviranyito
altal.

A jelen készliléket haztartasi és hasonld jellegli felhasznalasra tervezték.

Ne hasznélja a késziiléket mas célbol, mint amire az el6irdsok szerint szolgal.
A készilléket tilos a taphalozati aljzatbdl a vezetékénél fogva kihazni — ilyen
esetben a tpkabel/halozati aljzat karosodasanak veszélye all fent.

A tapvezeték/csatlakoz6 dugd karosodasa esetén tilos a készlilék hasznélata.
Amennyiben a tapvezeték megserllt, cseréjét bizza a szakszerviz
munkatarsaira.
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Ne hasznalja a készuléket, amennyiben nem miikodik megfeleléen, ha leesett
a féldre és karosodas érte vagy vizbe merillt. Semmi esetre sem végezzen
javitdsokat a késziléken, sem moédositdsokat - aramités veszélye all fent. A
jelen késziilék barminem( javitdsat, bedllitasat bizza a maérkaszerviz
munkatarsaira.

o TilizmegelGzés, aramités okozta illetve egyéb sérilés megakadalyozasa
érdekében Ugyeljen arra, hogy a halozati k&bel, se s dugasz ne merlljén viz

vagy egyéb folyadék ala.
o Tisztitas elétt, ill. amennyiben a késziléket nem haszndlja, hizza ki a
haldzathdl.

o Tisztitas elétt a készilléket hagyja teljesen kihdilni.

e Ne hasznaljon olyan tartozékokat, amelyek nem a készlilék részei. A gyartd
altal nem javasolt tartozékok hasznalata tlizhdz, aramiitéshez vagy mas
balesethez vezethetnek.

o Akészilléket helyezze egyenes felilletre vagy asztalra, hogy a csatlakozo kabel
ne légjon le az asztal vagy a konyhapult szélérél.

e Gybz6djon meg, hogy a csatlakozd kabel nem érintkezik a késztilék forrd
felileteihez.

o Akészillék karosodasanak megel6zése érdekében ne tegye azt forré felliletre,
sem nyilt 1ang kozelébe.

e Haa készilléket ki szeretné kapcsolni, hizza ki a dugaszt az konnektorbol.

o Akésziiléket szaraz helyen tarolja.

e Ne nyulion a készilék forrd fellletéhez és gy6z&édjon meg, hogy a
szell6zényilasok nincsenek-e letakarva.

o Miel6tt a dugaszt kihlizza a konnektorbol, a késziiléket kapcsolja ki.

¢ Ne haszndlja kiiltérben vagy uzleti célbol.

e Hosszabbitokabel hasznélatat nem javasoljuk, de ha megis elkertilhetetlen,
ellenérizze, hogy megfelel-e az adott készllék hasznélatara vonatkozo
feltételeknek.

FIGYELMEZTETES: Ne hagyja a késziiléket jarni 48 oranal hosszabb ideig. 48 oras
folyamatos hasznalat utan a késziléket kapcsolja ki, hizza ki a hélézatbol és
hagyja kihdilni.
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A KESZULEK LEIRASA

1. A készulek fedele
2. Beéllithatd lapok

3. ON/OFF kapcsol6
4. Hémérséklet szabalyozé (35-70°C)

ELSO HASZNALAT ELOTT
o  Akésziilék minden részét tordlje at a nedves ruhaval.

o Elsd hasznélat el6tt gyéz6djon meg, hogy a késziilék minden része széraz-e,

jol van-e dsszeallitva és hasznalatra készen all-e.

A KESZULEK OSSZEALLITASA ES HASZNALATA

o A készilléket helyezze egyenes felliletre. Gy6z8djon meg, hogy a csatlakoz6

kabel a konnektor kozelében van-e.

o A hozzavalokat készitse el az utasitdsok szerint és rakja dssze a

szaritolapokat.
Ugyeljen arra, hogy a lapok a szaritoban egyenletesen helyezkedjenek el.
Az ON/OFF kapcsol6 lenyomasaval kapcsolja be a késziiléket.

készliléket.

Az elforgathaté hémérséklet szabalyozéval éllitsa be a kivant hémérsékletet.
A szaritasi folyamat befejezésekor az ON/OFF gombbal kapcsolja ki a
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ELELMISZER FELDOLGOZAS

A konzerv gyumélccsel ellentétben az élelmiszerszaritd hasznalata esetén
nem javasolt cukor hozzéadasa, ami a szaritds soran bizonyos esetekben
keser( izt idéz el6.

Mindig gy6z6djon meg, hogy az élelmiszer j6 mindségli és fogyasztasra
alkalmas-e.

Alegjobb eredmény érdekében érett gyimolcsot hasznaljon, mert az elegendd
cukrot tartalmaz.

De ne hasznaljon tul érett gyiimalcsot vagy zoldséget sem.

Némely gylimdlcsot (alma, korte, sérgabarack) kezelik barnulas ellen, ezért
fontos a gylimoélcsét - a szennyezddés, baktériumok és egyéb karos anyagok
eltivolitasa érdekében - gondosan megmosni.

A gyumolcsoét, zoldséget meg is hamozhatja, mert széritas kdzben a hé
megkeményedik.

Némely gyimdlcsét vagy zoldséget - tekintettel konzisztencidjukra - szaritas
el6tt forro vizzel vagy g6zzel le kell forrazni.

ELELMISZER SZARITASI TESZT

A gydmélcs - amennyiben j6l szaritidk - rugalmas és bérszerii texturaju,
viztartalma legfeljebb 20%. Gyakori probléma, hogy a gyimolcsét tulszaritjak,
ami az izvildg romlasédhoz és a tapérték csokkenéséhez vezet.

Ezért gy6z6djon meg, hogy a bedllitott szaritasi idé6 dsszhangban van-e a
haszndlati Gtmutatoval.

A széritott z6ldségnek enyhén ragosnak s egyuttal omldsnak kell lennie, persze
ez fligg a z6ldség tipusatol is.

AZ ELELMISZER TAROLASA

Az élelmiszer tartds és helyes tarolasa érdekében a szaritott gylimélcsot-
z06ldséget tegye hiivos és sotét helyre, tartsa nylon-zacskdban vagy zéarhaté
edéenyben.

Tovabbi lehet6ség a hiité- vagy fagyasztobox.

Ne felejtse el, hogy a fény az élelmiszer minéségének csokkenését idézheti
eld.
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A gyimdlcsben és zoldségben taldlhatd magas természetes cukor- és
savtartalom Onmagaban hozzajarul az ilyen élelmiszerek tartdssagahoz.
Helyes tarolas esetén a gyiimdlcs akar 1 évig is, a zoldség 6 honapig eltarthato.
Semmi esetre se fogyasszon olyan élelmiszert, amely a romlottsag barmilyen
jelét mutatna.

AZ ELELMISZER REHIDRATACIOJA

A szérithato élelmiszerek alkalmasak a rehidrataciora is. Ezt hdrom maddon
lehet megtenni:

A gyumolcsot vagy zoldséget hagyja 2-6 6rén &t vizben azni, mely idé alatt a
beéaztatott élelmiszert hiitéboxban kell tartani.

Az élelmiszert le lehet forrdzni és a kivant textura eléréséhez 5-10 percig allni
hagyni.

A rehidratacié tovabbi modja az élelmiszer fézése. E kdzben nem javasoljuk
cukor vagy fliszer hozzaadasat. A fézés ideje az élelmiszer fajtajatol fligg.

ZOLDSEG FELDOLGOZAS TABLAZAT

Feltételezett

Z6ldség Feldolgozas Széritasi ido
teszt (6raban)
Véagja szeletekre (1 cm) és fézze 10 Omlés
Articséka percig. textira 8-14 éra
Omlés
Sparga Véagja le a kemény végeket. textlra 8-14 dra
Omlés
Z6ldbab Véagja fel és f6zze paraban livegesedésig. | textdra 8-26 dra
Blan$irozza, hagyja kihdini, vagja le a | Omlés
Cékla gybkerét és a levelét. Vagja fel szeletekre. | textdra 8-26 dra
Véagja le a szarardl a kelbimbokat és vagja | Ropogos
Kelbimbd félbe. textlra 8-30 dra
Vagja fel kis darabokra. Fézze paraban 3- | Omlds
Brokkaoli 5 percig. textira 8-20 dra
Omlés
Kaposzta Végja 2 centis szeletekre. textira 8-20 dra
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Fdzze paraban, mig megpuhul. Reszelje | Ragos
Sérgarépa le vagy vagja kis karikakra. textlra 8-12 dra
Véagija fel kis darabokra. F6zze paraban 3- | Ragds
Karfiol 5 percig. textlra 8-16 dra
Omlos
Szarzeller Szarat vagja szeletekre. textlra 8-14 dra
Omlos
Snittling Vagja aprora. textlra 8-10 dra
Puha
Uborka Végja 1,5 centis szeletekre. textlra 8-18 dra
Omlos
Padlizsan/ tok | Vagja 2 centis szeletekre. textlra 8-18 dra
Omlos
Fokhagyma Vegye le a hajat és apritsa fel. textlra 8-16 dra
Ragos 8-14 6ra
Csipbspaprika | Szaritsa egészben. textlra
Szeletelie vagy darabolja fel vagy Ragos
Gomba szaritsa egészhen. textlra 8-14 dra
Omlos
Hagyma Végja fel szeletekre vagy aprora. textlra 8-14 éra
Omlos
Z6ldborsé Fejtse ki és f6zze paraban 3-5 percig. textlra 8-14 éra
Tisztitsa meg a magoktol és vagja Omlos
Paprika szeletekre vagy karikakra. textlra 6-14 dra
Végja fel szeletekre vagy kockakra. Omlos
Burgonya Fézze péraban 8-10 percig. textdra 8-18 dra
Hantsa le klls6 héjat és vagja keskeny Széraz
Rebarbara szeletekre. textdra 8-38 dra
Speno6t/Kelkapo | Fézze paraban, mig elhervad, de Omlés
szta magaba szivja a vizet. textlra 8-16 dra
Ragos
Paradicsom Hamozza meg és vagja karikakra. textlra 8-24 dra
Omlos
Cukini Végja 1,5 centis szeletekre. textlra 8-18 dra
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GYUMOLCS FELDOLGOZAS TABLAZAT

Feltételezett

Gyumaélcs Feldolgozas Széritasi ido
teszt (6raban)
Omlos
Alma Hamozza meg és vagja karikakra. textlra 8-10 dra
Omlos
Séargabarack | Mossa meg, vagja félbe vagy szeletekre. textira 12-38 6ra
Ropogos
Banan Hamozza meg és szeletelje fel. textlra 8-38 dra
Bogyos Az epret szeletelje fel, a tobbi bogyds Széraz
gylimélcsok gylimélcsot szaritsa egészben. textira 8-26 dra
Magozza ki vagy még nyersen, vagy a Omlés
Cseresznye szaritas félidejében. textira 8-34 dra
Omlos
Voros afonya | Apritsa fel vagy hagyja egészben. textlra 6-26 ora
Omlos
Datolya Magozza ki és szeletelje fel. textlra 6-26 ora
Omlos
Flige Szeletelje fel. textira 8-26 dra
Omlos
Sz616 Hagyja egészben. textlra 8-38 dra
Omlos
Kiwi Vagja szeletekre. textlra 8-26 dra
Hamozza meg, vegye ki magjat és vagja Omlos
Mango szeletekre. textira 8-26 dra
Végja félbe, tegye a szaritolapra héjaval Omlés
Nektarin lefelé és a szaritas félidejében magozza ki. | textdra 8-26 dra
Hamozza meg/vagja hosszl vékony Ragos
Narancshéj szeletekre. textlra 8-16 dra
Vagja félbe, tegye a szaritolapra héjaval Puha
Oszibarack lefelé és a szaritas félidejében magozza ki. | textdra 10-34 6ra
Puha
Korte Hamozza meg és vagja fel karikakra textira 8-30 dra
Hamozza meg és a termést vagja vékony Puha
Ananasz szeletekre. textlra 8-30 dra
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SZARITOTT HUS KESZITESE
o Ugyanlgy, mint egyéb élelmiszernél, fontos, hogy j6 mindségii hust
hasznaljon.
e A hust tisztitsa meg a zsiros és hartyas részektél - igy a hiis nem lesz sehol
kemény.

e A hus jobban szeletelhetd, ha el6tte 30-45 percre a fagyasztoba teszi. Ha
optiméalis eredményt szeretne elérni, javasoljuk, hogy a nyers hdst a rostokra
merblegesen szeletelje, kb. 3 mm-es csikokra. Hagyja a hast 3 6érén éat
paclében azni.

e Ezutan vegye ki a pachdl és széritsa meg. Helyezze sorban a széritélapra.
Gondoskodjon a Iédus élelmiszerekrdl (hasznaljon teflonalatétet). A helyesen
szaritott hus elhajlithato, anélkil, hogy eltérne. Széritasi id6 6-16 ora.

Fiiszeres pac szaritott hiishoz

Y cseésze szbjasz0sz

2 evékanal barna cukor

% csésze Worcester sz4sz

Y2 k&véskanal széritott 6rolt hagyma
1 gerezd fokhagyma (préselve)

2 evokanal kechup

1 kavéskanal s6

% kavéskanal feketebors

TISZTITAS ES KARBANTARTAS
e A szarit6 lapjai moshatok mosogatdgépben is.
e Semmi esetre se meritse a szaritot vizbe, se egyéb folyadékba. Mossa le
nedves ruhaval, torélje szérazra és megfeleld helyen térolja.
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MUSZAKI JELLEMZOK

Névleges feszliltségtartoméany 220-240 V
Névleges frekvencia 50 Hz
Névleges teljesitmény 245 W

A szbveg, valamint a miiszaki adatok valtoztatasanak joga fenntartva.

TANAC}SO}K, INFORMACIOK ~ AZ  ELHASZNALT  CSOMAGOLOANYAG
KEZELESEHEZ
Az elhasznalt csomagoloanyagot széllitsa a lakohelye szerinti hulladékgyijté udvarra.

KISELEJTEZETT ELEKTROMOS ES ELEKTRONIKUS BERENDEZESEK
MEGSEMMISITESE
szimbolum azt jelenti, hogy a kiselejtezett elektromos és elektronikus
berendezéseket tilos a hétkdznapi haztartasi hulladék-taroldkba dobni. Az ilyen
termékek megfeleld megsemmisitése, feldjitasa, Ujrahasznositasa érdekében
helyezze azokat az arra kijel6lt tarolokba. Az Eurépai Uni6 egyes tagallamaiban
I e tovabbi eurdpai orszagokban olyan alternativ megoldasok is léteznek,
hogy az ilyen termékek — hasonlé jellegli Uj termék vasarlasakor — eladasuk
helyén begy(ijtésre keriilnek. A jelen termék helyes megsemmisitésével On is
seqit az értékes természeti forrasok megérzésében, valamint kérnyezetiinkre
és egészséglinkre gyakorolt - a helytelen hulladék-likvidalasbol eredd -
lehetséges negativ hatasok megelézésében is.

c € A jelen termék megfelel az EU irAnyelvében leszégezett valamennyi vonatkoz6
alapkdvetelménynek.
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